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Circuit interdépartemental 
Date : 19 octobre 2025 
2 réunions 

Lieu : Montauban 
Bassin : 25 m 

Catégories d’âge 
Benjamins, Juniors, Seniors 

Engagements Résultats 
Propositions extranat : 9 octobre 
Clôture des engagements : 16 octobre  

Envoi serveur : J + 1 

 
Programme et règlement 
Epreuves individuelles : 50, 100 et 200 mètres papillon, dos, brasse ; 100, 200 et 400 mètres 4 nages ; 50, 100, 
200, 400, 800 et 1500 mètres nage libre. 
Un nageur ne pourra s’engager que dans six épreuves maximum sur la journée. 
 
Droits d’engagement 
1 € par épreuve. 
 

Jury 

Voir barème page officiels. 
 

Programme 
 

Ouverture des portes : 8 h 30 
Début des épreuves : 9 h 30 

Ouverture des portes : 13 h 30 
Début des épreuves : 14 h 30 

100 mètres brasse dames 

400 mètres 4 nages messieurs 

200 mètres 4 nages dames 

100 mètres dos messieurs 

50 mètres papillon dames 

50 mètres brasse messieurs 

200 mètres dos dames 

100 mètres nage libre messieurs 

800 mètres nage libre dames 

100 mètres papillon messieurs 

50 mètres dos dames 

1500 mètres nage libre messieurs 

200 mètres papillon dames 

50 mètres nage libre messieurs  

100 mètres 4 nages dames 

200 mètres brasse messieurs 

400 mètres nage libre dames 

200 mètres nage libre messieurs 

100 mètres brasse messieurs 

400 mètres 4 nages dames 

200 mètres 4 nages messieurs 

100 mètres dos dames 

50 mètres papillon messieurs  

50 mètres brasse dames 

200 mètres dos messieurs 

100 mètres nage libre dames 

800 mètres nage libre messieurs 

100 mètres papillon dames 

50 mètres dos messieurs  

1500 mètres nage libre dames 

200 mètres papillon messieurs 

50 mètres nage libre dames 

100 mètres 4 nages messieurs 

200 mètres brasse dames 

400 mètres nage libre messieurs 

200 mètres nage libre dames 

 
 


