Championnats interclubs avenirs

Date : 14 décembre 2025 Lieu : Lavaur
1 réunion Bassin: 25 m
Catégories d'age
Avenirs
Les nageurs de la catégorie Avenir devront étre titulaires du Savoir Nager en Sécurité.
Engagements Résultats

Propositions extranat : 3 décembre Envoi serveur : J + 1

Cloture des engagements : 10 décembre

Reéglement interclubs avenirs

- Equipes de 4 nageurs.

- 5 épreuves individuelles : 50 métres papillon, 50 métres dos, 50 métres brasse, 50 métres nage libre, 100 métres
4 nages.

- Un nageur par 50 métres. Tous font le 100 métres 4 nages.

- Deux relais (4 x 50 métres 4 nages et 4 x 50 metres nage libre) : chaque nageur dispute les deux relais.

Droits d’engagement
10 € par équipe.

Jury

e 2 officiels minimum pour 1 seule équipe (filles ou garcons).

e 3 officiels minimum pour 2 équipes (filles et/ou garcons).

e 4 officiels minimum pour 3 équipes et plus (filles et/ou garcons).

Récompenses
Médailles et/ou coupes aux trois premiéres équipes dames et messieurs.

Programme

Ouverture des portes : 13 h 30
Début des épreuves : 14 h 30

Relais 4 fois 50 métres nage libre dames avenir
Relais 4 fois 50 métres nage libre messieurs avenir
Pause
100 metres 4 nages dames avenir
50 meétres papillon messieurs avenir
50 metres dos messieurs avenir
50 metres brasse messieurs avenir
50 métres nage libre messieurs avenir
50 meétres papillon dames avenir
50 métres dos dames avenir
50 métres brasse dames avenir
50 meétres nage libre dames avenir
100 métres 4 nages messieurs avenir
Pause
Relais 4 fois 50 metres 4 nages dames avenir
Relais 4 fois 50 métres 4 nages messieurs avenir
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