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Championnat interdépartemental 
Date : 20 et 21 décembre 2025 
4 réunions 

Lieu : Montauban 
Bassin : 25 m 

Catégories d’âge 

Benjamins, Juniors, Seniors 
Engagements Résultats 

Propositions extranat : 10 décembre 
Clôture des engagements : 17 décembre 

Envoi serveur : J + 1 

 
Programme et règlement 
Epreuves individuelles : 100 et 200 mètres papillon, dos, brasse et nage libre. 
Finales pour les épreuves de 100 mètres : 
- A : toutes catégories. 
- B : juniors 15 ans et plus jeunes. 
- C : benjamins. 
Pas de limitation d’engagements. 
Relais 4 fois 50 mètres nage libre et 4 nages.  
Les clubs extérieurs à l’interdépartement pourront participer après accord de l’interdépartement en fonction de la 
participation. 
 
Remarques importantes 
Il n’est pas possible de déclarer plusieurs fois la même épreuve dans la même compétition (relais). 
Ce Championnat interdépartemental sera donc déclaré en quatre parties distinctes sur extranat : 
- Pour le samedi matin (et les finales de l’après-midi) : 
Championnat interdépartemental part 1 : relais nage libre, 100 mètres papillon, 200 mètres brasse, 100 mètres 
dos, relais 4 nages ; finales des 100 mètres. 
- Pour le samedi après-midi : 
Championnat interdépartemental part 2 : relais nage libre, 200 mètres nage libre, relais 4 nages. 
- Pour le dimanche matin (et les finales de l’après-midi) : 
Championnat interdépartemental part 3 : relais nage libre, 100 mètres brasse, 200 mètres papillon, 100 mètres 
nage libre, relais 4 nages ; finales des 100 mètres. 
- Pour le dimanche après-midi : 
Championnat interdépartemental part 4 : relais nage libre, 200 mètres dos, relais 4 nages. 
Soyez très vigilants lors de vos engagements. 
 
Comme décidé lors de la réunion de préparation du programme, pour les relais nage libre et 4 nages, les clubs 
pourront engager les mêmes équipes à chaque réunion, mais l’ordre des nageurs devra être différent d’une 
réunion à l’autre. Il ne pourra pas y avoir deux fois le même relais avec les mêmes nageurs dans le même ordre 
dans deux réunions différentes. 
 
Droits d’engagement 
1 € par épreuve. 
 

Jury 

Voir barème page officiels. 
 
Récompenses 
Une médaille aux trois premiers de chaque finale individuelle (sous réserve du règlement ci-dessous) : 
- 3 premiers finale A. 
- 3 premiers juniors 15 ans et plus jeunes. 
- 3 premiers benjamins. 
Attention : au niveau des podiums, les nageurs juniors 14-15 qualifiés en finale A toutes catégories seront classés 
avant le premier nageur de la finale B juniors 15 ans et plus jeunes quels que soient leurs temps respectifs en 
finales. 
Il en sera de même pour les benjamins entre les finales A, B et C. 
Un nageur peut être sur plusieurs podiums : un benjamin peut être troisième TC, deuxième en 15 ans et plus 
jeunes, et premier benjamin. 
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Meeting maîtres 
Date : 20 et 21 décembre 2025 
4 réunions 

Lieu : Montauban 
Bassin : 25 m 

Catégories d’âge 

Maîtres (Nageurs nés en 2000 et avant exclusivement) 
Engagements Résultats 

Propositions extranat : 10 décembre 
Clôture des engagements : 17 décembre 

Envoi serveur : J + 1 

 
Programme et règlement 
Epreuves individuelles : 100 et 200 mètres papillon, dos, brasse et nage libre. 
Les nageurs maîtres seront intercalés entre les séries du Championnat interdépartemental ou ajoutés dans les 
séries du Championnat interdépartemental (avec fichettes). 
Pas de limitation d’engagements. 
 
Droits d’engagement 
1 € par épreuve. 
 

Jury 

Voir barème page officiels. 
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Programme 

Championnat interdépartemental et Meeting maîtres 
 

Samedi matin 
Ouverture des portes : 8 h 30 

Début des épreuves : 9 h 30 

Samedi après-midi 
Ouverture des portes : 13 h 30 
Début des épreuves : 14 h 30 

Relais 4 fois 50 mètres nage libre dames 

Relais 4 fois 50 mètres nage libre messieurs  

Pause 

100 mètres papillon dames séries 

100 mètres papillon messieurs séries 

100 mètres papillon maîtres 

200 mètres brasse dames séries 

200 mètres brasse messieurs séries 

200 mètres dos maîtres 

100 mètres dos dames séries 

100 mètres dos messieurs séries 

Pause 

Relais 4 fois 50 mètres 4 nages dames 

Relais 4 fois 50 mètres 4 nages messieurs  

Relais 4 fois 50 mètres nage libre dames 

Relais 4 fois 50 mètres nage libre messieurs  

Pause 

100 mètres papillon dames finales C, B, A 

100 mètres papillon messieurs finales C, B, A 

100 mètres brasse maîtres 

200 mètres nage libre dames séries 

200 mètres nage libre messieurs séries 

200 mètres nage libre maîtres 

100 mètres dos dames finales C, B, A 

100 mètres dos messieurs finales C, B, A 

Pause 

Relais 4 fois 50 mètres 4 nages dames 

Relais 4 fois 50 mètres 4 nages messieurs 

Dimanche matin 
Ouverture des portes : 8 h 30 
Début des épreuves : 9 h 30 

Dimanche après-midi 
Ouverture des portes : 13 h 30 
Début des épreuves : 14 h 30 

Relais 4 fois 50 mètres nage libre dames 

Relais 4 fois 50 mètres nage libre messieurs  

Pause 

100 mètres brasse dames séries 

100 mètres brasse messieurs séries 

100 mètres dos maîtres 

200 mètres papillon dames séries 

200 mètres papillon messieurs séries 

200 mètres papillon maîtres 

100 mètres nage libre dames séries 

100 mètres nage libre messieurs séries 

Pause 

Relais 4 fois 50 mètres 4 nages dames 

Relais 4 fois 50 mètres 4 nages messieurs 

Relais 4 fois 50 mètres nage libre dames 

Relais 4 fois 50 mètres nage libre messieurs  

Pause 

100 mètres brasse dames finales C, B, A 

100 mètres brasse messieurs finales C, B, A 

100 mètres nage libre maîtres 

200 mètres dos dames séries 

200 mètres dos messieurs séries 

200 mètres brasse maîtres 

100 mètres nage libre dames finales C, B, A 

100 mètres nage libre messieurs finales C, B, A 

Pause 

Relais 4 fois 50 mètres 4 nages dames 

Relais 4 fois 50 mètres 4 nages messieurs 

 

 

 

 

 

 


